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RESUMEN
Centro Universidad del Atlantico Medio
Titulacidn Grado en Psicologia
Asignatura Trastornos psicopatoldgicos |
Materia Personalidad, evaluacién y tratamiento psicolégico
Caracter Formacién Obligatoria
Curso 20
Semestre 2
Créditos ECTS 6
Lengua de imparticidon Castellano
Curso académico 2024-2025

DATOS DEL PROFESORADO

Responsable de Asignatura

Noelia Rodriguez

Correo Electronico

noelia.rodriguez@pdi.atlanticomedio.es

Tutorias

De lunes a viernes bajo cita previa

Responsable de Asignatura

Loida Elizabeth Morillo Rivero

Correo Electrénico

loida.morillo@pdi.atlanticomedio.es

Tutorias

De lunes a viernes bajo cita previa

REQUISITOS PREVIOS

Sin requisitos previos.
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RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Conocimiento

Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos tedricos
existentes en Psicologia.

Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicolégicos.

Conocer las etapas y procesos principales del desarrollo psicolégico a lo largo del ciclo
vital en sus aspectos de normalidad y anormalidad.

Conocer los fundamentos biolégicos de la conducta humana y de las funciones
psicoldgicas.

Conocer la dimensidn social y antropoldgica del ser humano considerando los factores
histéricos y socioculturales que intervienen en la configuraciéon psicoldgica humana.

Conocer distintos métodos de evaluacion, diagndstico y tratamientos psicolégicos.

Conocer los distintos disefios de investigacién, los procedimientos de formulacién y
contrastacidon de hipdtesis y la interpretacién de los resultados en el campo de la
Psicologia.

Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia.
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Capacitar al estudiante para la comprension de textos psicolégicos y la localizacién de
fuentes documentales relacionadas con la Psicologia.

Comprender los procesos psicolégicos bdsicos, sus teorias y modelos de estudio
(atencidn, percepcién, motivacion, emocion, aprendizaje, memoria, pensamiento y
lenguaje).

Conocer los trastornos psicofisiolégicos del sistema nervioso central y los sistemas
periféricos y las principales técnicas para tratarlos.

Conocer los mecanismos de acciéon de los farmacos que actuan sobre el
comportamiento y los procesos psicolégicos.

Habilidades

Relacionar la Psicologia con otras disciplinas, reconociendo el valor de trabajar en
equipos multiprofesionales.

Aplicar el conocimiento teérico de diferentes métodos y disefios de investigacion al
analisis practico de comportamiento de las personas, grupos, comunidades vy
organizaciones.

Adaptarse al marco legal que regula la practica de la Psicologia en sus diferentes
ambitos profesionales.
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Aplicar los modelos, teorias, instrumentos y técnicas mds adecuadas en cada contexto
de intervencién en el comportamiento normal y anormal.

Aplicar las principales técnicas de evaluacién del comportamiento normal y anormal,
de los procesos y de otras variables psicoldgicas.

Competencias especificas

Analizar datos relevantes de su drea de estudio, la Psicologia, para emitir juicios que
incluyan una reflexiéon sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética
propios de la profesién de psicélogo.

Promover la salud y la calidad de vida en los individuos, grupos, comunidades y
organizaciones en los distintos contextos.

Formular y contrastar hipdtesis sobre las demandas de tratamiento y las necesidades
de los destinatarios.

Discriminar la pertinencia de los principales instrumentos de evaluacién aplicables en
diferentes contextos y etapas del desarrollo.

Establecer hipdtesis diagndsticas de los diferentes trastornos psicolégicos y
psicopatoldgicos, siendo capaces de analizar las causas y variables que los
predisponen, desencadenan y mantienen.
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CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

En la presente asignatura se abordara la psicopatologia como una disciplina que
pretende describir y explicar las conductas desadaptativas, asi como los procesos
etiolégicos subyacentes a las mismas.

A modo de introduccién, comenzara con el concepto y objeto de la Psicopatologia, los
criterios diagndsticos DSMV y CIE11, métodos de investigacién, los conceptos bdsicos
de las alteraciones psicopatoldgicas y aspectos diferenciales.

Se centraran en el andlisis y estudios de diferentes psicopatologias como los trastornos
del espectro autista (aspectos clinicos, vias de desarrollo y modelos explicativos),
trastornos de conducta, trastornos socioemocionales, trastornos infanto-juveniles,
trastornos de ansiedad y los trastornos somatomorfos, disociativos y facticios
(categorizacidn, aspectos clinicos y modelos etioldgicos explicativos).

Asi mismo, este conocimiento permitird llevar a cabo una correcta evaluacion de los
trastornos mentales y su posterior intervencién en el ambito clinico, los cuales serdn
objeto de estudio en diversas asignaturas que se abordaran a lo largo de los estudios
del Grado de Psicologia.

CRONOGRAMA ORIENTATIVO DE LA ASIGNATURA

I Historia, Conceptos, Modelos y Sistemas Clasificatorios de la
Psicopatologia (1 semana)

Il. Psicopatologia Y Procesos Psicoldgicos (8 semanas)

M. Trastornos Psicoldgicos (7 semanas)
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ACTIVIDADES FORMATIVAS

PORCENTAIJE DE

ACTIVIDAD FORMATIVA PRESENCIALIDAD
Clas,es progran?a.das sinclro.nas, clases de 59 5 100%
cardacter expositivo y practico
Workshops (seminarios o talleres) 27.5 100%
Actividades a través de recursos virtuales 5 0%
Acceso e investigacién sobre contenidos 5 0%
complementarios
Estudio individual y trabajo auténomo 32 0%
Tutoria 8 70%
Trabajos individuales o en grupo 40 70%
Prueba final tedrica 3 100%
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EVALUACION
PORCENTAIE
SISTEMAS DE EVALUACION CALIFICACION
FINAL
Asistencia y participacién en clases, foros, videoconferencias y 10%
otros medios colaborativos °
Presentacién de trabajos y proyectos (Practicas individuales y 255
trabajo en equipo) °
Test de autoevaluacion 5%
Examen final 60%

Sistemas de evaluacion
El sistema de calificaciones (R.D. 1125/2003, de 5 de septiembre) sera:

0 —4,9 Suspenso (SS)

5,0 — 6,9 Aprobado (AP)
7,0 — 8,9 Notable (NT)

9,0 — 10 Sobresaliente (SB)

La menciéon de “matricula de honor” podrd ser otorgada a alumnos que hayan
obtenido una calificacidn igual o superior a 9,0. Se podra conceder una matricula por
cada 20 alumnos o fraccién.

Criterios de Calificacion

Si el alumno no se presenta al examen en convocatoria oficial, figurara como “No
Presentado” en actas.
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Si el alumno no aprueba el examen de la asignatura, en actas aparecerd el porcentaje
correspondiente a la calificacion obtenida en la prueba.

Los alumnos podran examinarse en convocatoria extraordinaria atendiendo al mismo
sistema de evaluacién de la convocatoria ordinaria.

BIBLIOGRAFIA
Bdsica
e Barlow, D. H. (2018). Manual clinico de trastornos psicoldgicos: tratamiento
paso a paso. Editorial El Manual Moderno.
https://elibro.net/es/Ic/atlanticomedio/titulos/39797
e Caballo, V. E. (dir.) (2015). Manual de técnicas de terapia y modificacion de
conducta (22 ed.). Siglo XXI. Olivares-Olivares, P. J., Rosa-Alcazar, A., Rosa-
Alcdzar, A. l.y

e Olivares- Rodriguez, J. (2022). Intervencion psicolégica conductual y conductual-
cognitiva. Primera y segunda generacion de tratamientos. Pirdmide.

Complementaria

e Romero, |. y Arango vy, J. C. (2018). Trastornos psicoldgicos y neuropsicoldgicos
en la infancia y la adolescencia. Editorial EI Manual Moderno.
https://elibro.net/es/Ic/atlanticomedio/titulos/39799

e Ybarra, J. L., Orozco, L. A. y Valencia, A. |. (2015). Intervenciones con apoyo
empirico: herramienta fundamental para el psicdlogo clinico y de la salud.
Editorial El Manual Moderno.
https://elibro.net/es/Ic/atlanticomedio/titulos/397
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